
加拿大洛磯山尋奇 
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想像一個被白雪皚皚的群山圍繞的碧藍湖泊。沒有污濁的煙霧，沒有噪音，沒有閒雜人士，只有

未開發的大自然。如此美景在加拿大洛磯山脈俯拾即是。 

路易斯湖便是這樣一座仿佛珠寶般閃閃發亮、並且被陡峭及冰河覆蓋的山嶺環繞的碧藍湖泊。它

是班夫國家公園最重要的景點，以美麗的景色著稱於世。這個地方非常適合登山，而在冬天，它也是

首要的滑雪勝地。傲然聳立在湖畔的那座雄偉城堡就是露易絲城堡飯店，它是加拿大最好的飯店之

一。 

座落在十峰山山谷中的藍綠色夢蓮湖，是加拿大洛磯山脈中一個同樣美麗、但較鮮為人知的湖。

十座三千多公尺高的山脈俯視著這個小湖。登上任何一座山，都能欣賞到這座在常青森林、群山及冰

河懷抱中的湖的懾人美景。在湖上劃著獨木舟讓你有機會真正地體驗幽靜祥和的大自然。 

加拿大洛磯山脈裡還有上百座這樣的美麗湖泊。觀光客常常不解為什麼這些湖有這麼多美麗的藍

綠色彩。這些湖是由冰河涵養，而冰河中富含礦物質的淤泥為湖泊帶來這種珠寶般的色澤。這也意味

著只有夠勇敢的人才能真正的在這些湖裡游泳，因為即使在盛夏，露易絲湖水面的溫度也只有冰冷的

攝氏九度而已! 

這些山區湖泊的美景令人難忘，而去那邊也很簡單。這些湖泊大多數都能很容易地藉由搭乘汽車

或是火車到達。洛磯山脈正在恭候您的大駕光臨。 
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有列行經加拿大洛磯山脈心臟地帶的火車，它的名字叫做「洛磯山登山者號」。這般豪華列車載

運乘客往返于溫哥華與卡加立之間，經過一些最壯麗的高山美景。這班火車沿途行經高聳的瀑布、滾

滾的激流、美麗的湖泊、巨大的冰河，當然，還有綿延不絕的山脈。 

這般豪華列車只在白天行駛，所以乘客不會錯過任何懾人的美景。一路上，旅客可以乘坐在特殊

的「景觀車廂」，該種車廂提供三百六十度全景的視野，原野美景盡收眼底。這列車也有一種露天的

景觀平臺，讓旅客能更接近大自然。對許多遊客而言，旅程中有一個高潮是，有機會看到像黑熊、老

鷹、鹿及麋鹿等等的野生動物。 

這兩天的行程，其中最精采的一段包括行經悠鶴國家公園裡的螺旋隧道。原始的軌道中有一段曾

是北美最陡峭、也被視為過於危險的路段。為了使這段路走起來更安全，工程師另又造了一條彎進山

裡的的軌道。坐在火車上，隨著火車在蛇形的蜿蜒隧道進進出出，是瞭解這些複雜設計的最佳方法。 

乘坐洛杉磯登山者號是世界上最棒的鐵道經驗之一。想要有趟輕鬆之旅，又想看到舉世無雙的美

景，來搭洛磯山登山者號是在適合不過了! 

 


