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年輕的瑪格達痛苦地躺在臨時搭建的醫院病床上，她的國家正處於戰亂，而她也剛從她村子裡一

件可怕的爆炸事件中僥倖地活了下來。她不會死，但她的傷勢需要治療，後來她睡著了，醒來時她看

到那些治療她好幾天的好心醫生。她很想謝謝那些醫生，卻發現他們講的是不同的語言。 

那些醫生來自遠方的國家，他們其實是「無國界醫師」組織的成員，這個組織是一個世界上一些

最貧窮及最不安全國家內運作的志工團體。無國界醫師們不在乎瑪格達在這場戰爭是站在哪一邊，也

不在乎她的膚色、語言或宗教信仰。對他們而言，瑪格達這樣的孩子就只是需要照料的病人。 

無國界醫師是由一群以伯納庫什那為首的法國醫生在 1971 年創立的。如今，它已是個國際性的

組織，並有在 80 多個國家運作。無國界醫師的宗旨有兩個:第一是提供緊急救援給那些經歷戰爭、飢

荒或天災的國家；第二是協助貧窮國家研發適當的醫療保健系統。無國界醫師的醫生會與當地政府合

作，為孩童注射疫苗及訓練當地的醫療保健人員。 

每年有數千人志願加入無國界醫師組織。多虧了他們，無數的窮人已得到他們迫切需要的保健照

顧。 
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來自無國界醫師這個組織的醫生通常是最先抵達遭受戰亂、飢荒或天災之苦的國家的人。他們將

食物、乾淨的水及毯子發給每位急需的人，他們也包紮傷口、執行手術及配藥。他們甚至可能被召去

為那些因災難受創的人提供諮詢，好比說去年十二月大海嘯的災民們。 

無國界醫師的志工是一群非常激勵人心的人，他們是受過良好訓練及高等教育的專業人士，可以

在自己的國家賺多錢。相反地，他們自願去那些無法提供任何報酬的國家居住並在那裡工作。這群醫

生也很勇敢，去的地方都是世界上最危險的國家之一，他們會面臨致命疾病、貧乏的食物與水資源，

以及戰爭。意外事故和死亡雖不常見，但確實會發生，去年五月就有五名無國界醫師成員在阿富汗境

內中埋伏而死。 

但救援工作依然持續著，在 2004 年，無國界醫師提供了全球價值約四億美金的援助。這些援助

的資金多半來自民間團體，只有一些是來自世界各國的政府。畢竟，無國界醫師指的是「沒有」國界

的醫生，當你為他們付出時，你其實是為全人類付出。 

 


