
恣意狂歡紐奧良 

February 6 

想辦個會被傳頌數十年的派對嗎?只要效仿紐奧良為其盛大嘉年華所設計的古老食譜就對了! 

紐澳良派對食譜是以一個充滿古老街坊並洋溢著法國文化氣息的大型城市作為前菜—後者更是

不可或缺的成分，因為法國的建築、歷史及飲食傳統是無與倫比的。接著，再大量加入如搖滾、藍調、

鄉村等超讚音樂及讓人愉快擺動身軀的爵士樂!然後，一個名為「狂歡節」的傳統節慶登場。這個節

慶包括了街頭遊行、化裝舞會、盛大遊行及其它奢華的項目。這肯定是紐奧良派對食譜中最重要的原

料之一。 

但是，一份為盛大派對所設計的食譜若沒有秘方就不算完備。紐澳良當然也不例外，它有一項最

好的祕方：祕密會社每天都舉辦街頭盛裝隊伍和奢華遊行來替紐奧良嘉年華加料提味。最後，這份食

譜需要一位國王來主持慶典。紐澳良有狂歡節之王 Rex，要在別處找到比他更高貴的人可是很難的。 

我們知道要仿效這套食譜並不容易。幸運的是，如果你想要有個很棒的派對，就在二月親臨紐奧

良吧!所有的材料在那兒可是一應俱全! 
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紐澳良的嘉年華會一直是世界上最棒的派對之一。它是個持續數週的節慶，由本意為「油膩星期

二」的街頭慶典—「狂歡節」畫下句點。 

如果「狂歡節」是嘉年華會中的主力項目，那麼每天上街的遊行和花車就是暖身活動了!這些暖

身活動是由紐奧良的祕密會社(或稱克魯會社)所舉辦，它們在「狂歡節」前幾個禮拜就開始帶動派對

氣氛。當花車上街時，克魯會社的成員就站在車上，朝著人群拋擲「throws」。當地民眾和遊客們都會

爭搶這些可能是珠鍊、錢幣，或是由「祖魯克魯會社」所擲出最有價值的手繪椰子殼。 

油膩星期二上午，Rex會帶領整場嘉年華會中最盛大的遊行。克魯會社成員和尋歡者們戴上面具、

穿上戲裝，每個人都隨著慶典狂歡。最後，一切在午夜時分歸於平靜。「聖灰星期三」接著來到，或

是有些人因為留在街上的許多垃圾也稱它為「垃圾星期三」。 

今年的狂歡節勢必非常特別，因為儘管受到颶風卡崔娜的侵襲，紐澳良仍誓言慶祝，以此證明這

世界上最棒的派對城市絕不容許任何事物妨礙了它享樂狂歡的時光 

 


