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你省吃儉用了好多年，只為了想存錢去非洲玩。沒想到，離出發日期只有短短幾週了，如今卻赫然

發現，肯亞大選後爆發了暴力衝突事件。你究竟應不應該冒險去觀光呢？要知道，即使自認是前往安全

地區的遊客，也應保持警覺──因為並非只有那些遙遠的異鄉才可能發生危險哦。 

以下數種方法能讓你在充分掌握全局的情況下做出知情的決定，而即使最壞的情況不幸發生了，也

能保護自己的安全，並儘可能地讓你原封不動地保有你的積蓄。 

 

1. 找尋在地消息 

顯然，若真想了解旅遊目的地當地現況，就該從當地人士口中獲得第一手息。重要關鍵是地理訊息。

在瓦哈卡州（譯註：位於墨西哥南部）發生的動盪，究竟會不會對你的墨西哥市之旅造成影響？此外，

你不一定能找到針對你要去的那個旅遊地點的相關新聞報導。 

觀光局也可能提供許多有用的資訊。雖然這些觀光局意在吸引遊客，不過，確保遊客不至於陷入險境

也同樣攸關他們的切身利益。對於像獵遊這類更精緻的旅遊行程，則訂好行程之前應先蒐集資料仔細研

究規劃。 

 

2. 查詢政府官方發出的旅遊警告 

首先，應查詢美國國務院的 travel.state.gov 網站。旅遊警戒代表出現短期問題，而旅遊警告則代表目

前正發生危險狀況。 

由於把其他國家列入旅遊黑名單，可能會引發一些政治上的後續效應，因此若非有正當理由，一般政

府是不太可能會把某些地區列入警告名單的。 

如果你計畫在外國停留超過一個月，或前往境內動盪不安、政局不安或發生天災的地區，「美國國務

院」建議，應在派駐當地的駐外館處登錄個人資料以便緊急應變，而若是前往美國並未設有外館的地區，

則可在鄰近國家的外館登錄。 
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3. 瀏覽網路論壇 

就和進行任何網路搜尋一樣，你必須善加選擇哪些是可以信賴的內容，而哪些則不是。可以上

www.traveldocs.com 這個線上簽證與護照服務網站，該網站依照英文字母順序列出各個國家，並可連接

到其他資訊來源──包括報紙網站、「美國國務院」、網路論壇等──可以找到有關維護自身安全和許多

其他主題。另一個與旅遊探險相關的主要網站則是「寂寞星球」的 Thorn Tree (www.lonelyplanet.com)。 

簡言之：你可以從網路論壇中獲得一些有助你評估局勢的資訊，不過，這些訊息也並沒有可靠到足以

讓你得窺全貌。 

 

4. 買旅行保險 

據保險經紀公司董事長羅賓．英格表示，大多數旅遊保單都會給付像是取消旅行行程之類的相關支出，

但若是前往具有潛在危險性的地區──或是旅行者本身有健康上的問題──則可能需要額外買撤離保險。

要記住，若是在你買旅行保險之前，你的目的地就已經被列為旅遊警告地區的話，那麼即使你買了保險，

還是有可能不會給付你，英格如此說道。若是在外國發生醫療危急情況時，則撤離保險就能為你省下大

筆金錢。此外，若是保險所涵蓋的範圍愈廣、旅遊的費用愈高，保險的費用也會隨之提高。 

http://www.traveldocs.com/
http://www.lonelyplanet.com/


 

5. 運用常識 

如果你決定按照原定計畫行事，那就要多加注意。不要帶著金光閃閃的珠寶招搖、不要喝得酩酊大醉、

也不要到那些你在本國時也不會去光顧的地方。 

護照和其他重要文件應印影本，並在出國前交給一位本國人士留存，此外也應把上述文件掃描下來，

以便有急需時，在任何地點都能隨時使用。 

應預先計畫好，在特定日期打電話告知本國的親朋好友，好讓他們知道，你有段時間人會不在國內。 

 


