
聖地牙哥繽紛行 

洛杉磯的小妹妹（譯註：洛杉磯為加州第一大城市，聖地牙哥則為該州第二大城市）打從哪時起變得這

麼時髦了？答案是：就從現在 
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從前，聖地牙哥以熊貓著稱，世界最大動物園之一的「聖地牙哥動物園」在一九八七年獲得中國出

借兩隻貓熊（譯註：或稱大貓熊）後，立即在美國掀起一股狂熱：這些溫馴、黑白相間的動物在美國停

留的兩百天期間，吸引了近兩百萬人次的參觀人潮，而之後繼續出借貓熊的行動也為該動物園知名的「貓

熊研究站」催生。 

在過去，聖地牙哥堪稱有年幼子女家庭的天堂，不過，曾幾何時，聖地牙哥卻在不知不覺中變得出

乎意料地時髦起來。 

近年來，擁有一百二十萬人口的聖地牙哥陸續有六家造價數百萬美元的飯店進駐，其中也包括了豪

華的「常春藤飯店」，而瓦斯燈街區則有許多嶄新、上流階層出入的餐廳林立，鋪著經典白桌布的海鮮餐

館則持續吸引當地人光顧，生意興隆。 

「勒克斯藝術學院」相當受到全美媒體矚目，而位在鄰近的拉荷亞、全球知名的「托瑞松林高爾夫

球場」則被選為二００八年美國高爾夫公開賽的主辦地。 

至於汪洋大海、海灘和全年豔陽高照的天候，更是為聖地牙哥錦上添花不少。 

 

第一天：時尚度假 

在華麗的「常春藤飯店」登記住宿，客人享受到的呵護備至是打從一踏進大膽設計的大廳就開始了。

「常春藤飯店」於二００七年在瓦斯燈街區開幕──該區以餐廳、藝廊和精品店林立著稱，該飯店以客

為尊：二十四小時待命的個人專屬「管家」可以隨時為客人打點一切，而宵夜點心、夜床服務、早報和

高級身體護膚產品更是標準配備。 

無論你下榻哪家飯店，都一定要放手冒個險，出去外頭用晚餐！「流浪者廚房」供應著集結了五湖

四海口味的美食，靈感來自環遊世界──像是用玉蜀黍外皮包裹非洲黑鱸魚，就有道地加勒比海風味。

不妨跳過甜點不吃，因為你今晚可得早點回飯店，理由是「常春藤飯店」的睡床包準值回票價，而且明

天還有很多行程要走呢。 
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第二天：烤布蕾、精品店和棒球 

「常春藤飯店」往東走三條不算長的街，到「克洛伊咖啡廳」吃早餐，好展開美好的一天。彷彿家

裡自製的熱巧克力是用碗來盛裝：而它原本也就該用這種方式來喝才對；可頌麵包酥脆一層層的口感完

美極了，而切割燕麥上頭則淋上香蕉布蕾。（譯註：和一般早餐速食燕麥不同的是，steel-cut 燕麥是燕麥

穀粒直接切割成幾小片，沒有經過蒸煮和壓平的過程，較能保持原味，又稱蘇格蘭燕麥或愛爾蘭燕麥）。 

在聖地牙哥，購物可是一件大事，所以手腳要快呦。（譯註：hop to it 指快速又充滿活力地展開某項

活動）漫遊行經佔地很廣、幾乎稱得上是熱帶花園的「巴波亞公園」，然後走到大學街和第五大道的轉角

處：就來到了通往丘頂區的門戶，這附近可說是時髦精品店和超棒的咖啡廳的天下。 

黃昏時分，可以去鬧區的ＰＥＴＣＯ運動場（譯註：教士棒球隊的主場），為教士隊加油打氣。晚

上的球賽是在七點零五分開打，在這座處處講求方便步行者的運動場的「球場公園」中（譯註：設在球

場外野觀眾席後方的園區，草地席便設在此區），當天買到票在草地席上欣賞球賽，如此整個外野場地都

能飽覽無遺，放眼所見充滿了綠意。 

 



第三天：開車觀光行 

跳進車裡去，然後開車上路吧。高速公路從海洋灘社區一直到拉荷亞濱海社區的這一段，就位在市

區北端，風景尤其美麗。持續往北駛，經過新建的「勒克斯藝術學院」建築所在地的恩西尼塔斯，再往

東就到了谷地。學院建築就像坐落在山坡上的紀念塔一般，俯瞰著聖伊利荷潟湖，該學院全年都有藝術

家進駐。 

回程中，不妨在「托瑞松林旅館」稍事停留，好好俯瞰一下太平洋的景色，以及同名州立保護區（譯

註：「托瑞松林州立保護區」）和高爾夫球場。在毗連旅館大廳的會客室，可以瞥見夕陽西下的景致，而

周遭建築紋飾和宜人的石製壁爐更增添不少氣氛。 

如果想要再多看看聖地牙哥薄暮一眼，不妨到米遜丘的「星光電影院」看一場露天電影。在宛如海

濱小屋的場景中播放的經典電影，是在晚上八點半開演，所以你在搭機返家前還有機會可以打個小盹喔。 

 


