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如果你沒有手臂或腳，你仍舊能游泳、打電腦或釣魚嗎？你可能覺得不可能。但對力克．胡哲來

說，沒有什麼不可能。 

力克於 1982 年 12 月 4 日誕生於澳洲，一生出來即沒有四肢。他的雙親於他出生時極度沮喪，甚

至沒收到祝賀初生兒的花束。然而當力克長大時，他樂觀與堅強的性格愈趨明顯，而雙親也對於能擁

有如此特別的孩子而感到上蒼的庇佑。然而，力克在童年時期飽受偏見及欺凌，並發現很難以父母親

看待自己的方式來看待自己。他說，多虧雙親的愛與自身對主的信仰，使他最終能接受自己的殘疾。 

力克的堅忍展露無疑。他學會自己料理自己的事，如走路、游泳、寫字與刮鬍子。這位澳洲人於

大學畢業後一躍成為激勵人心的演說家，而他現在遊歷世界，分享他具啟發性的故事以及給予建議。 

至今，力克已對三百多萬人演講過。他所傳達的訊息永遠是「希望」──不管你曾經歷什麼痛苦，

你是獨特的，你依然夠堅強可以活下去。「不到終點絕不放棄。」他告訴觀眾，並提醒他們，任何人

都可以做到的一件事，就是一步一步、穩紮穩打向前行。一看到力克燦爛的笑容、雪亮的眼神、與堅

定的幽默感，你不得不被他對生命的熱情所動容。 

 

 


